
 ЗАТВЕРДЖЕНО 

Наказ Директора КУ «ЦПРПП ВМР» 

від 01.01.2024 №1 

 

 

Програма підвищення кваліфікації педагогічних працівників 
 

Програма відповідає вимогам постанови КМУ від 21.08.2019 № 800 зі змінами, 

внесеними згідно з постановою КМУ № 1133 від 27.12.2019 

 

Найменування: Програма підвищення кваліфікації педагогічних працівників  
«Формування ключових компетентностей учнів на уроках СЗО  шляхом використання 

аналізу життєвих ситуацій» 

Форма підвищення кваліфікації: онлайн 

Вид освітньої послуги: вебінар  

Розробники: комунальна установа «Центр професійного розвитку педагогічних  

працівників Вінницької міської ради»; Маліцька Клавдія Петрівна, консультант. 

 

Цільова група: учителі інтегрованого курсу «Безпека, здоров’я та добробут» 

 «Основи здоров’я» закладів загальної середньої освіти ВМТГ та ВСТГ. 

 

Мета: 

 удосконалити професійну майстерність педагогів у сфері формування ключових 

та предметних  компетентностей здобувачів СЗО;   

 підвищити методичний та практичний рівні інформаційно-цифрової 

компетентності працівників щодо безпекових правил спілкування в соціальних 

мережах; 

 поглибити й розширити знання вчителів щодо використання аналізу життєвих 

ситуацій для усвідомленого вибору учнями здорового способу життя; 

 ознайомити педагогів із стратегіями, підходами та методами забезпечення  учнів 

навичками протистояти негативному психологічному тиску ; 

 формувати у педагогічних працівників  компетентності,  необхідні для 

підвищення ефективності освітнього процесу з метою усвідомленого ставлення 

підлітками до здоров’я як однієї з найвищих людських цінностей. 

 Напрям: розвиток професійно-педагогічних компетентностей, використання 

інформаційно-комунікативних та цифрових технологій в освітньому процесі. 

 

Обсяг (тривалість) навчання: 3 години  

 

Перелік компетентностей, що вдосконалюватимуться чи набуватимуться:  
ЗА ПРОФЕСІЙНИМ СТАНДАРТОМ: 

Загальні компетентності: 

● Громадянська 

● соціальна 

Професійні компетентності: 



● предметно-методична; 

● інформаційно-цифрова; 

● психологічна; 

● емоційно-етична; 

● рефлексивна; 

● здоров’язбережувальна; 

● інноваційна; 
● здатність до навчання впродовж життя.  

Очікувані результати навчання: 
       Після завершення семінар-практикуму учасники  зможуть: 

- впроваджувати сучасні технології та прийоми навчання на уроках інтегрованоо 

курсу « Безпека, здоров’я та добробут», « Основи здоров’я» для усвідомлення 

кожним цінності життя, безпеки, розрізнення різних видів небезпек; 

- застосовувати ІКТ для розвитку у здобувачів критичного ставлення до 

інформації, безпеки в цифровому середовищі ; 

- використовувати життєві ситуації із власного життя здобувачів освіти, 

повідомлень ЗМІ  для організації  активної практико- пізнавальної освітньої 

діяльності учнів з метою збереження власного  життя та  здоров’я; 

- інформувати та попереджувати учнів про можливе виникнення загроз для життя 

і здоров'яв умовах в умовах воєнного стану;  

- формувати у здобувачів освіти практичні навички домедичної допомоги.   

Зміст: 
Тема: Формування ключових компетентностей учнів на уроках СЗО шляхом 

використання аналізу життєвих ситуацій. 

     1. Безпека особистості в умовах воєнного стану. 

     2. Використання аналізу життєвих ситуацій для усвідомленого вибору учнями 

здорового способу життя та безпекових правил спілкування в соціальних мережах. 

     3. Невідкладна домедична допомога при критичних кровотечах. 

Документ за результатами проходження підвищення кваліфікації: педагогічним 

працівникам видається документ (сертифікат) про підвищення кваліфікації, що 

відповідає вимогам чинного законодавства. 

 

Умови отримання сертифікату: обов'язкова присутність, активна участь та успішне 

виконання практичних завдань під час заходу. 

 

Порядок видачі сертифікату про підвищення кваліфікації:  
документ про підвищення кваліфікації оприлюднюється протягом 15 календарних 

днів після їх видачі на веб-сайті Центру. 

 

Вартість освітньої послуги: безкоштовно. 


